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Vad ar personlig skyddsutrustning?
* Hjalm
 Andningsskydd
o \isir
» Skyddshandskar av gummi
* Arbetshandskar av lader och tyg
* QOljestall
* Overall
» Gummistovlar
» Laderskor med stalhatta
« Bomullsvantar
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Foreskrifter:
* AFS 1998:6 Bekampningsmedel

» AFS 2001:3 Anvandning av personlig
skyddsutrustning
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Personlig skyddsutrustning

e Ratt material!

Men det har ar ocksa viktigt:
» Skotsel/ rengoring

* Forvaring

*Byte/ kasta

AAAAAAAAAAA
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Personlig skyddsutrustning

CJArbetsgivaren tillhandahaller
L1For personligt bruk

[1Personlig skyddsutrustning ar
sistahands-valet
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Personlig skyddsutrustning

* Tillrackligt skydd
*Inga nya risker
*Bekvam
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Personlig skyddsutrustning

Arbetsgivaren skall ge instruktioner

Arbetstagare skall folja givna
Instruktioner
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Hur vi paverkas

Allt a@r gift, intet dr ogiftigt, det ir
bara en fraga om dosens storiek.

Detta konstaterade Philippus Paracelsus,
schweizisk likare, redan i borjan pi 1500-talet.
Det ir en sanning som fortfarande giller.

ARBETSMILJG

VERKET
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Fortaring:

- Viktigt att tvatta handerna
-Bara rena hander far komma i kontakt med munnen!

AAAAAAAAAAA
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Huden oskyddsbarriar

OHaller kvar vatten i kroppen

OSkyddar mot mekanisk paverkan, kyla,
varme, solljus och kemikalier

OReglerar kroppstemperaturen

OKansel

%4 ARBETSMILJO
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Bekampningsmedel pa huden kan leda till:

Skada pa huden

* Kemikalien tranger igenom huden och orsakar
skada nagon annanstans i kroppen
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*Skada direkt eller med fordrojning
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Hudexponering
*Kemikalien direkt pa huden

*Anga, luftburet damm, partiklar eller
vatskedroppar hamnar pa huden
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Vilka handskmaterial ar lampliga?
*Kromsyra: Butyl, Viton, PVC, 4H.

*Kreosot: Butyl, Viton, 4H.

* Ammoniakaliska medel: Neoprene, nitril, 4H.
o | acknafta: Nitril, Viton, 4H.
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Skyddshandskar
+4H: till allt
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Komplement till skyddshandskar

Bomullsvante inuti | \“}
z J ; ,
l :

*Nitrildoppade handskar

- Armskydd
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Skyddshandskar gar inte att tvatta,
utan maste kastas efter anvandning!

Byt ofta
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Bekampningsmedel
AFS 1998:6

 38: Vid risk for hudkontakt skall
skyddshandskar anvandas.

» 38: Vid risk for inandning av skadlig mangd
skall andningsskydd anvandas.
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Andningsskydd
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Risker nar man andas in kemikalier

Ju mindre partiklar man andas in, desto langre ner |
lungorna kan de komma. Och de kommer inte ut.
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Andningsskydd
Om du har skagg eller skaggstubb:

*Mask med filter ger inte skydd
« Masken maste sitta supertétt
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Sundstrém Safety AB
SR 500 serien

Vilket a

Flaktassisterat
filterskydd

- Hogt qutﬂbde

- Lag vikt

- Enkel manovrering
- Sjélvkalibrerande

- Unikt larmsystem

- EMC godkand

- Enkelt filterprogram

- Vélj mellan fyra
ansiktsdelar

ARBETSMILJO

@ VERKET
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Nar du anvander halvmask eller helmask:

\Valj ratt filter!
* Arbetsgivaren informerar

* Fargbeteckningar

AAAAAAAAAAA
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Vilka filter till ditt
andningsskydd?

OKromsyra-medel: helmask med
partikelfilter P2 eller P3

VIT

OKTreosot: helmask med gasfilter A2 och

partike
VIT OC

filter
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Vilka filter till ditt
andningsskydd?

Ammonialkaliska koppar medel | klass 2:

Kombinationsfilter mot organiska,
oorganiska,sura,

oorganiska och alkaliska gaser och angor
Typ ABEK)
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Personlig skyddsutrustning
Forvaring

CIAtskilt fran kemikalier
CIAtskilt fran klader

OAtskilt fran ej rengjord
utrustning
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Personlig skyddsutrustning

Rengors efter varje anvandning
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Moijlighet att latt kunna tvatta
handerna nara dar du jobbar

e Lamplig tval / hudrengoring
och handkram

» Ogonspolning
* Dusch

LagkraV! ARBETSMILJﬁ
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Personlig hygien

» Skyddskram??
« Hudkram!!
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Om du far traimpregneringsmedel pa huden:

Vattenlosliga medel.
Skolj med mycket vatten
tvatta med tval och vatten

Kreosot:
Sarskilt rengoringsmedel
skol] sedan med vatten

AAAAAAAAAAA
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Personlig hygien

» Dusch efter jobbet, nar man fatt
kemikalier pa sig, "nar det behdvs”.
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* [nfo till all personal
 En ansvarig person
 Begransat antal produkter
* PrOva nagra i taget
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Noddusch

Risk for overskoljning?
Noddusch behovs
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Noddusch

e Nara!

* Vid risk for overskoljning av
hudskadande amnen

* Far ej blockeras
e L att att utlosa staende och liggande
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Noddusch

* God kvalitet
» Overvag tempererat vatten

* Funktionskontroll varje halvar
(dokumenteras)

=% ARBETSMILJO
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Ogonspolning

* Nara arbetet
* Skyltar
o | att att utlosa

» Effektiv och varaktig
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e Tempererat (kravs vid 15 min. spoltid)
e Rent vatten

e Funktionskontroll varje halvar
(dokumenteras)

e Helst fast ansluten!
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